
강의계획서 

과 목 명  붓으로 그리는 나의 주말- 직장인 서예반

 

과목소개
 서예는 자신의 환경을 아름답게 하고 인격 수양은 물론 침착성과 인내심을 

기르는데 도움을 주어 심신의 건강 활동에 유익함이 있다.

강의목표
 공모전 출품 및 전시장 관람 후 토론하며 문화적 

수준을 향상시킨다.

강 사 명

윤 금 심

향후 전망  공모전 출품으로 각 단체 초대작가 인증을 받아 단체 활동 및 사회 기반을 넓힐 수 있다.

교 재 명  각 서체별 법첩 재 료 비  6만원 (붓, 먹, 화선지)

강의기간  상반기 (2025. 11. 15. ~ 12. 13)

수강가능인원  12명 수강대상 성인

강의요일  토요일 강의시간 10:00~13:00 강 의 실 203호

강    의    계    획

강의
차수 날짜  단원명 및 강의내용 수업

방식 교육생 준비물 비고

1강 11/15
서예를 할 때 자세는 일점일획에도 힘을 경주 할 수 있는 

자연스러운 붓을 잡는 집필과 운필법 설명

강의/실습
지. 필. 묵

2강 11/22

처음 시작하는 기필법은 내리글 (竪畫) 때는 옆(橫)에서부터 

下筆(하필)하고 건너글(橫書)때는 반드시 아래(縱)로부터 

세워서 하필하여야 한다는 기필과 수필법 설명

강의/실습 지. 필. 묵

3강 11/29
글씨를 쓴다는 것은 붓을 끌(提)거나 혹은 누르(頓,按) 변화의 

과정이다. 점과 획의 粗細 (조세) 변화 설명
강의/실습 지. 필. 묵

4강 12/13
붓을 화선지에 대고 둥글게 굴러 轉을 하여 굴러 온 방향을 

전환 시키는 折
강의/실습 지. 필. 묵


