
세련된 조언하기 편 

1강 : 밑져야 본전이야. 



It doesn’t hurt to try. 알아보기 

It doesn’t hurt to try. (대화) 

It doesn’t hurt to try. 의 예문 학습 

Tough it out! 알아보기 

Tough it out! (대화) 

Tough it out! 예문 학습 

 

 

 



It doesn’t hurt to try. 알아보기 

• 세상은 도전하는 사람에게 열려있다는 말이 있다.  

• 실패할지 모른다는 두려움을 극복하고 무슨 일이든 

일단 시작해 보는 도전정신과 ‘밑져야 본전’이라는 생

각으로 망설임 없이 행동할 때 사용할 수 있는 표현이

다.  

• If you don’t try, you won’t accomplish anything. ‘ 

• 밑져야 본전 

• 세련된 표현은 

•  It doesn’t hurt to try.  



It doesn’t hurt to try. (대화) 

(conversation) 

• Ashley: Why don’t you ask Linda out to dinner 

something? You like her, don’t you? 

• 린다한테 언제 저녁이나 먹자고 하지 그러니? 걔 좋아

하는 거 아냐? 

• Brandon: I really like her, but I know she’d say no 

to me. 

• 좋아하긴 하지만 그녀가 싫다고 할 걸. 

• Ashley: Why so negative? It doesn’t hurt to try. 

• 왜 그렇게 부정적이야. 밑져야 본전이잖아. 



It doesn’t hurt to try. (대화) -2 

(conversation) 

• Brandon: No, it doesn’t hurt to try, but in this 

case, I’m sure she’d say no. 

• 그래, 손해 볼 건 없지. 하지만 분명 거절할 거야. 

• Ashley: Well, maybe she likes you, too. 

• 글쎄, 그녀도 널 좋아할지 모르잖아. 

• Brandon: I don’t think so. 

• 아닐 거야. 

• Ashley: You can’t know everything. Stop being too 

shy. Give it a go. 

• 네가 어떻게 알아. 부끄러워 말고, 한번 해봐. 



• Linda를 좋아하면서도 한번 밥 먹자고 못하는 

Brandon에게 Ashley가  

• It doesn’t hurt to try.  

• 밑져야 본전이잖아.  

• Brandon이  

• No, it doesn’t hurt to try.  

• 그래, 손해 볼 건 없지 

It doesn’t hurt to try. (예문학습) 



• Trying wouldn’t do any harm. 

• 밑져야 본전이야. 

• Give it a try. 

• Have a shot at it. 

• Go for it. 

• 한번 해봐. 

It doesn’t hurt to try. (예문학습) -2 



Tough it out! 알아보기 

• 상대가 하는 일이 힘들어서 포기하려고 할 때 좀더 견

뎌 보라고 충고해 줄 때 우리는 “힘들더라도 견뎌 봐.” 

라는 표현을 쓴다.  이때,  

• I know it’s not easy, but keep going.   

• 세련된 표현은,  

• Tough it out!  



Tough it out! (대화) 

(conversation) 

• Lena: I can’t stand anymore of my summer job. I 

think I might quit. 

• 여름방학 아르바이트를 더 이상 못 견디겠어. 그만둘까 

봐. 

• Richard: Why can’t you stand it? 

• 왜 못 참는데? 

• Lena: I just don’t like bar work. The customers are 

so rude to me. 

• 바에서 일 하는 게 싫어. 손님들이 너무 무례하게 굴어. 

• Richard: When do you go back to school? 

• 언제 개강하지? 



Tough it out! (대화) -2 

(conversation) 

• Lena: Four weeks later. 

• 4주 후에. 

• Richard: That’s not long at all. Why don’t you just 

tough it out? 

• 얼마 안 남았네. 끝까지 한번 견뎌 봐! 

• Lena: I don’t think if I can. It’s driving me crazy. 

• 그럴 수 있을지 모르겠어. 거의 미칠 지경이야. 

• Richard: You’ve just got to sweat some things out. 

• 그냥 참고 해봐. 



• 4주 후에 개강한다고 Lena가 말하자, 

• That’s not long at all. Why don’t you just tough it 

out?  

• 얼마 안 남았네. 끝까지 한번 견뎌 봐!  

Tough it out! (예문) 



• I know it's not easy, but keep going. 

• 쉽진 않겠지만, 견뎌 봐. 

• Hang in there! 

• Hang tough! 

• Stick it out! 

• 조금만 참아. 

Tough it out! (예문) -2 


