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개인사업자의 은퇴설계는 어떻게 할까요? 

 

■ 개인사업자와 은퇴설계 

불경기에 기업의 인력 구조조정에 따른 명예퇴직, 취업난 등의 이유로 개인사업자가 늘어나고 있

다. 그 중 상당수의 개인사업자가 식당을 차리고 있다. 이는 소규모 자본으로도 비교적 쉽게 창업

할 수 있다는 점, 다른 업종보다 비교적 진입장벽이 낮다는 장점이 있기 때문이다.  

그러나 시장이 과포화 상태이

다보니 제한된 내수시장에서의 

출혈경쟁으로 인해 수익률은 

낮고, 폐업률이 높아지는 구조

이다. 통계에 의하면 개인사업

자의 생존률은 17.4%로, 10명

이 창업하면 2명도 살아남기 

힘든 구조이다. 더욱이 앞으로

의 경기부진을 생각했을 때, 개

인사업자의 위기는 더욱 심화

될 가능성이 크다. 

 

개인사업자는 수입이 불규칙하다는 점이 재무설계 시 가장 큰 걸림돌이다. 재무설계는 장기적인 

플랜을 꾸준히 실행해야 하는데 안정적인 현금흐름 필수적이다. 그러나 개인사업자는 현금흐름의 

기복이 심해 재무설계 시 어려움이 따른다. 또한 개인사업자는 직장인과 달리 퇴직연금이 없어 

보다 주도적으로 노후를 위한 연금자산을 마련해야 한다. 그렇다면 개인사업자의 은퇴설계는 어

떻게 하는 것이 바람직할까? 

 

■ 개인사업자의 은퇴설계 시 체크리스트 

① 개인연금자산을 많이 확보 

- 매월 수입이 일정한 경우에는 매월 적립식 형태로 가입 

- 매월 수입이 불규칙한 경우에는 자유적립식 형태로 가입 

- 개인연금은 개인사업의 위험관리 차원에서 안정적인 투자성격을 가질 수 있도록 확정금리부 

상품의 성격을 가지는 것이 바람직 

② 은퇴시기를 최대한 늦추기 
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- 근로자와 달리 운영 사업체의 사업성만 있다면 얼마든지 조정 가능 

 

③ 여유자금의 분산투자 

 - 여유자금의 위험 분산과 노후소득 확보를 위해 분산투자가 필요 
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