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짬뽕 이탈리아어                                                           송주선 ECK교육 

[Season5] 6강. 이탈리아 Bar[바르] 문화 

 

1. Caffè normale / lungo [까페 노르말레 / 룽고] 에스프레소 

이탈리아에는 ‘에스프레소’ 라는 단어가 없습니다. 일반적으로 normale [노르말

레] ‘보통의’ 라는 단어를 써서 Caffè normale 또는 물이 조금 더 들어간 Caffè 

lungo 라고 합니다. 

2. Caffè con l’acqua calda / ghiaccio [까페 꼰 락꾸아 깔다 / 기앗쵸] 

‘아메리카노’ 라는 말도 미국에서 만든 말입니다. 이탈리아에선 근본적으로 아메

리카노를 마시지 않습니다. 대신 아메리카노를 마시고 싶으시다면, Caffè normale 

con l’acqua 일반 커피 + 물(또는 얼음) 이렇게 주문 하셔야 합니다. 

3. Cappuccino + Cornetto [깝뿌치노 꼬르넷또] 이탈리아 아침식사 

 

 별미 

4. Caffè Ginseng [까페 진셍] 인삼 커피 

5. Spritz [스프릿츠] 

6. Cioccolata calda (con panna) [초콜라따 깔다 (꼰 빤나)] 

4,5,6번은 이탈리아 별미입니다. 인삼커피는 최근 이탈리아에서 동양문화가 유

행이 되면서 생겨난 신 메뉴입니다. 사실 전 마셔볼 용기가 나지 않아 마셔 본적

이 없습니다만, 이탈리아 중년 남성분들이 꽤 많이 마십니다. (인삼, 홍삼을 먹으

면 몸이 건강해지는 기분이 든다고 합니다.) 반면 스프릿츠는 이탈리아사람들이 

많이 마시는 칵테일 입니다. 스파클링 와인에 달콤한 주스가 섞여 여성분들도 좋

아합니다.  마지막으로 초콜릿음료는 겨울 별미 입니다. 초콜릿을 따뜻하게 하여 

물처럼 녹인 겁니다. 걸쭉한 초콜릿이 입 속에서 아주 기분 좋게 녹아 듭니다. 

 


